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就職活動の日程 令和５年度自衛隊説明会等日程 

 

【令和５年３月新規高卒者の採用選考期日等】 

以下が一般的な就職活動の流れになります。 

６月 １日 
ハローワークによる求人申込書の 

受付開始 

７月 ３日 求人情報公開 

７月１４日 第１回校内選考会議（予定） 

７月２０日 第２回校内選考会議（予定） 

７月～８月 企業見学・書類作成 

９月 ５日 募集書類提出開始 

９月１６日 企業による選考開始 

９月中旬～ 企業から内定をもらう 

１０月～ 二次募集開始 

翌年４月  入社 

今年度は昨年度通りの日程になります。また、今後

は新型コロナウイルスの影響を受ける前の受験形態に

戻ることが予想されますので、対面での面接を実施す

る企業が増加すると見込まれます。 

 

【主要産業別の県内求人状況】 

前年同月比で 30人以上の求人の増減があった産業 

【増加した産業】 

製造業、建設業、宿泊業、飲食サービス業、卸売

業、小売業、サービス業(他に分類されないもの) 

【減少した産業】 

なし 

（進路指導主事研究協議会資料より） 

 

令和５年３月新規高卒予定者の職業紹介状況等を青

森労働局が調査したものからの抜粋です。その他、県

内就職内定者が約６割となり、昨年に引き続き地域で

活躍する人材が求められている現状があります。今年

度も大きな変化はないと思われますので、就職希望者

は家庭でじっくりと将来の職業について話し合ってお

くことが必要です。 

 

 

自衛隊の方が来校し、受験対策をしてくださいます。 

 実施日 実 施 内 容 

1 6/15（木） ガイダンス 

2 7/10（月） 
自衛官候補生 

一般曹候補生説明 

3 7/13（木） 
願書・身体検査記入説明 

練習問題実施 

4 7/20（木） 
願書・身体検査記入確認 

練習問題実施 

5 7/28（金） 
作文等の説明 

練習問題実施 

6 8/ 4（金） 
面接シート記入要領の説明 

練習問題（作文）実施 

7 8/18（金） 
面接要領の説明・展示 

入退室要領の確認 

8 8/24（木） 面接対策その１ 

9 9/ 6（水） 面接対策その２ 

10 9/13（水） 面接対策その３ 

※実施内容は変更する可能性があります。 

 

 

 

【試験日時（予定）】 

一般曹候補生 １次：  ９月１５日（金）～１８日（月） 

２次：１０月１８日（水）～２３日（月） 

自衛官候補生  男女共に９月下旬  

航空学生   ９月１８日（月） 

各自で問題集を購入し、学習することもおすすめします。 

６月の進路行事予定 

 

６月７日（水） 第３学年進路ガイダンス 

進学希望者 志望理由書の書き方講座（ベネッセ） 

就職希望者 面接マナー・自己アピール 

（ジョブカフェあおもり） 

 

６月２日（金）～１６日（金） 

県内企業訪問スタート 

 



第１回進路志望調査 

 

 上図は今月実施した進路志望調査の結果です。１年生は約48％、２年生は約57％、３年生は約59%の生徒が

進学を志望しています。就職希望者はどの学年も県内就職希望者が約７割以上を占めています。３年生は進路

活動が４月から始動していますが、いずれの進路選択においても入学時から３年生１学期までの成績が調査書

に反映されます。日々の勉学に一層励みましょう。１・２年生は、進路がまだ定まっていない人も多いと思い

ますが、３年生の進路決定時に困らないように日商簿記、全商情報処理、実用英語検定等の各種検定は今のう

ちに取得しておきましょう。 

 

全校進路講演会 

 ５月１０日（水）にキャリア教育の一環として本校の卒業生による全校進路講演会を実施しました。県内税

務署勤務の方と県外証券株式会社勤務の方の２名をお招きました。当時の高校生活を振り返りながら、進路を

どのように決定したか、大学や就職試験対策のアドバイス、現在の仕事、ご自身の失敗や挫折を踏まえて高校

生のうちに一生懸命取り組んでほしいことなどを熱く講演してくださいました。年齢の近い先輩方の具体的な

お話は大きな刺激となり、生徒たちにとって自分の将来を見つめる良い機会になりました。 

 

生徒の感想文より 
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選択肢を増やすために検定取得に力を入れていたというお話を聞いて、やりたいことがないから何もやらないのではなく、やりたいことが

ないからこそ、いろんなことを積極的に取り組んで選択肢を増やすことが大切だと思いました。 

「何事もチャレンジして経験を積むことが大事」という言葉が印象に残っています。自分の進路に必要な小論文や面接を「嫌なもの」だと

捉えていましたが、本番で失敗しないように出来るまで繰り返し練習を重ねることが大切だと思いました。やりたくないときこそ、この言

葉を励みに頑張っていきたいです 

高校卒業まで３年もあるのではなく、３年しかないと考えを改めようと思いました。また、勉強に力を入れられるのは学生である今しかな

いと思って居ます。だから今のうちに苦手なことにも挑戦し、様々な資格に力を入れたいと思います。 

 


