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就職活動の日程 令和７年度公務員試験日程等（一例） 

 

【Ｒ８．３月新規高卒者の今後の採用選考期日等】 

以下が一般的な就職活動の流れになります。 

７月～８月 企業見学・書類作成 

９月 ５日 募集書類提出開始 

９月１６日 企業による選考開始 

９月中旬～ 企業から内定をもらう 

１０月～ 二次募集開始 

翌年４月  入社 

今年度はパソコンで作成した履歴書を提出する企業が多

くなっています。以前であれば「手書きの字の丁寧さ、美し

さ」がひとつの武器と考えられていましたが、現在ではたと

え手書きの見やすく美しい履歴書であっても、「パソコンが

使えない人だ」という評価をされてしまうようです。 

 

 

＜自衛隊＞ 

一般曹候補生 １次：  ９月１３日（土）～２１日（日） 

２次：１０月１１日（土）～２６日（日） 

自衛官候補生 男女共に９月下旬頃より（随時） 

 

＜地方公務員＞ 

 青森県職員募集  受付期間   ：８月１日～２２日 

第一次試験  ：９月２８日（日） 

 三沢市職員    受付期間   ：７月１５日～８月１５日 

（事務、消防等） 第一次試験  ：９月２７～２８日 

 税務職員募集   受付期間  ：６月１３日～２５日 

第一次試験 ：９月 ７日 

 

 自衛隊を除く公務員試験は早ければ６月から出願が始

まります。１，２年生で公務員を志望している生徒は、

今から準備を始めても早すぎることはないと思います。 

今後の進路行事予定 ３年進路ガイダンス（６月４日） 

９月 １日（月） １年：インターンシップ事前指導 

９月 ２日（火）～４日（木） 

          １年：インターンシップ 

９月 ３日（水） ３年：進路激励会 

９月２９日（月） ３年：公務員講習 

１０月１５日（水） １年：キャリア支援イベント 

１１月１１日（火） ２年：進路ガイダンス 

１２月２４日（水）～２５日（木） 

          ２年：就職試験対策講習（SPI） 

１月２１日（水） 進路合格体験発表会（１､２年） 

１月２８日（水） ２年：面接マナー講習 

２月１８日（水） １年：進路ガイダンス 

 

 

進学希望者と就職希望者に分かれ、それぞれの具体的

な対策について学びました。進学希望者はベネッセコー

ポレーション・日野敦史氏より魅力的な志望理由書を完

成させるための講義をしていただきました。就職希望者

はジョブカフェあおもり・黒滝幸夫氏より、自己ＰＲの

方法や履歴書の書き方、面接対策について講義をしてい

ただき、後半は生徒同士で面接練習を行いました。 

希望進路を実現する 

ために何をすればいい 

のかを考えるいい機会 

となりました。 

 

 

                    ↑ 進学希望者 

 

               ← 就職希望者 



１学期に行われた進路行事 

 

○教員小論文講座（６月１７日） 

 １学期期末考査初日の午後、株式会社第一学習社・小穴宏子氏をお招きして、 

全教員が小論文指導の教え方のポイントや技法を学び、日頃の指導に生かすため 

小論文の指導及び志望理由書の添削について学びました。 

 参加した先生方からは「明確な説明で非常に分かりやすく、紹介していただい 

た事例は早速指導に取り入れたい」「生徒を指導するためのポイントがわかった」 

「小穴先生からもっと学びたい」という好意的な感想が多数上がりました。 

小穴先生には３年生対象の小論文講座（後述）もお願いしています。 

 

 

○ ＮＥＷＳ ＰＩＣＳ活用講座（７月２日：３年生） 

 NewsPicksEducation事業責任者・蒲原慎志氏を講師にお招きし、「ニュースへ 

の向き合い方」「ニュースの楽しみ方」「NewsPicksの紹介と活用方法」について 

お話しいただきました。ニュースに触れる機会を増やすことで進路活動に役立て 

るだけではなく、いずれは自分が社会の一員として社会とつながり、ニュースを 

通じて周りの大人と「質の高い世間話」ができるようになってほしいと思います。 

 

 

○ 面接・マナー指導講習会（７月９日：３年生） 

 上野法律ビジネス専門学校・三浦貴之氏をお招きし、面接試験に対する心構え 

や自己分析についてお話しいただきました。講習の後半ではステージ上で模擬面 

接が行われました。これから始まる校内での面接練習、そして実際の面接試験に 

臨む前に、「自分の強みをアピールする」「積極性を高める」「語彙力を高める」 

必要があることを認識する機会となりました。 

 

 

○ 生徒小論文講座（７月２２日：３年生） 

 教員研修会でもお世話になりました株式会社第一学習社・小穴宏子氏を講師にお招きし、進学希望者２４名を対 

象に講座を実施しました。小論文のパターンや解答するときのポイント、書き方のコツ等についての講義を受け、講

座の後半には模擬試験に取り組みました。受講した生徒からは、 

「今まで知らなかった小論文のコツを知ることができた。繰り返し練習したい」 

「『４つの目』を使って、必ず小論文用のノートを作り、万全な体制で臨みたい」 

 「小論文を書く上で一番大切なのが『構成メモ』だと感じた。本文を書く前に整理してみようと思う」 

 「段落構成の考え方や主題提示型と問題解決型でそれぞれどのような事に注意すれば良いかを知れた」 

という感想がありました。今回学んだ事を試験で大いに発揮して欲しいと思います。 


